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C O NNE   C T I O N  ∙  E X C H A N G E  ∙  D E V E L O P M EN  T

Offenes Training // Open Keiko

ERIC STEEVES & KLAUS MESSLINGER

Das OPEN KEIKO ist eine Kooperation zwischen 
dem Aikido-Dojo Oberursel und der Aikido-Schule 
Kelkheim. Das Training soll dem Austausch der 
Dojos in der Region dienen und ist daher offen für 
Teilnehmer jeder Stilrichtung.

Eric Steeves ist 4. Dan Aikido (Seishinkai) und 
Gründer der Aikido-Schule Kelkheim. Er interessiert 
sich besonders für natürliche Bewegungsabläufe, 
mit denen sich das Körpergefühl verbessern lässt 
(http://aikido-kelkheim.de, http://naturalmoves.org).

Klaus Meßlinger ist 2. Dan Aikido (Aikikai Tokio) 
und Gründer des Aikido-Dojos Oberursel. Sein In-
teresse gilt vor allem der Verbindung zwischen Tori 
und Uke als lebendiger Kommunikation in beide 
Richtungen.

Sonntag, 22. Februar 2015 
18.00	 –	 20.00 	

Bitte Bokken und Jo mitbringen (wir haben auch 
einen kleinen Vorrat im Dojo).

Anfänger sind willkommen! 

Unterricht auf Wunsch auch mehrsprachig  
(DE, EN, FR)

Für die Teilnahme bitten wir um einen Beitrag von 
2 EUR pro Besucher.

Veranstaltungsort:
Aikido-Dojo Oberursel (TV Weißkirchen)
Oberurseler Str. 16
61440 Oberursel
(ca. 20 Minuten von Frankfurt)

Anreise:
http://aikido-oberursel.de/de/anfahrt 

Kontakt:
dojo@aikido-oberursel.de
Mobil +49 (172) 86 36 101 (Klaus)
http://aikido-oberursel.de 

Mit der Teilnahme akzeptierst Du die Teilnahmebedingungen auf unserer Website (gleichnamiger Menüpunkt).
Das Aikido-Dojo Oberursel ist eine Abteilung des TV 1889 Weißkirchen/Ts. e.V.  

Fotos von Klaus Meßlinger (oben) und Jimmy Svensson (unten)


