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ERIC STEEVES & KLAUS MESSLINGER

Open Keiko Das Open Keiko ist eine Kooperation von Lehrern

Sonntag, 11. Juni 2017 aus der Region. Das Training soll dem Austausch
der Dojos in der ndheren Umgebung dienen und ist

18.00-20.00 Aikido daher offen fir Teilnehmer jeder Stilrichtung.

Bitte Bokken und Jo mitbringen (wir haben auch Eric Steeves ist 4. Dan Aikido. Der Fokus seiner Ar-

einen kleinen Vorrat im Dojo). beit liegt in einer systematischen Betrachtung der
Kérpereinheit, bei der natirliche Bewegungsmus-

Anfanger sind willkommen! ter gesucht und Haltungsgewohnheiten hinterfragt
werden.

Unterricht auf Wunsch auch mehrsprachig

(DE, EN, FR) Klaus MeBlinger ist 3. Dan Aikido (Aikikai Tokio)
und Griinder des Aikido-Dojos Oberursel. Sein In-
teresse gilt einer lebendigen Verbindung zwischen
Tori und Uke, die klar, aber auf das Wesentliche
reduziert ist.

Veranstaltungsort: Kontakt:

Aikido-Dojo Oberursel (TV WeiBkirchen) dojo@aikido-oberursel.de
Oberurseler StraBe 16, 61440 Oberursel Mobil +49 (172) 86 36101 (Klaus)
(ca. 20 Minuten von Frankfurt) https:/aikido-oberursel.de

Anreise: http:/aikido-oberursel.de/de/anfahrt

Das Aikido-Dojo Oberu \DL (
unterstutzt die Veranstaltung chne kommerzielles Inte

e. Einnahmen, die die Kosten Ubersteigen, werden gespendet.
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