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LUDVIG JONSON

Aikido-Seminar
4.-6. Mai 2018

FR
19.30-21.00 Aikido

SA
10.30-12.30 Aikido
16.00-18.00 Aikido

SO
11.00-13.00 Aikido

Es werden keine Waffen benétigt. Mindestalter fir die

Teilnahme ist 14.

Ludvig Jénson begann 1999 im Alter von sieben Jahren
mit dem Aikido-Training im Vanadis Aikido Club Stock-
holm. Er ist 2. Dan Aikikai Tokio.

Ludvigs Lehrer sind Jorma Lyly und Jan Nevelius
vom Vanadis-Dojo. Einen groBen Teil seiner Inspiration
bezieht er aus Christian Tissiers Aikido.

Ludvigs eigene Interpretation von Aikido ist spiele-
risch, mit einem deutlich gymnastischen Einschlag. Er
interessiert sich besonders dafr, die Rolle von Uke zu
entwickeln.

Seminare dienen dazu, Fertigkeiten zu vertiefen und sich mit anderen Aikidoka auszutauschen. Der Lehrer entwickelt
ein auf das Wochenende abgestimmtes Programm. Bitte unterstiitze uns und besuche mindestens zwei Einheiten.

Veranstaltungsort:

Alte Turnhalle der Grundschule Stierstadt (GSS)
RomerstraBe 1
61440 Oberursel

Oberurselist ca. 20 Minuten von Frankfurt entfernt.
Anreise: https:/aikido-oberursel.de/de/anfahrt#gss

Unterkunft:

Ihr kénnt im Schlafsack auf der Matte Gbernachten (inkl.
Frihstlck). Es gibt eine Bar mit sehr glinstigen Getran-
ken.

Bitte meldet Euch Gber den Link unten an und gebt
Bescheid, wann/wie |hr ankommt und ob |hr spezielle
Frihstickswinsche habt (Unvertraglichkeiten etc.).

Informationen zu Hotels und B&Bs in der Umgebung
findet Ihr unter ,Anfahrt” auf unserer Website.

Bitte iber diesen Link anmelden:

https:/aikido-oberursel.de/ludde2018
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