


aikido oberursel

LISALARSSON

Aikido-Seminar
7.-9. Oktober 2022

FR @ Bad Homburg

19.30-21.00 Aikido

SA

11.00-13.00 Aikido

Ab13.45 Essen in nahe gelegenem Restaurant

16.00-18.00 Aikido

Ab19.00 Party im Dojo: wir essen, was jeder
mitbringt (Getranke gibt es an der Bar)

SO

10.00-12.00 Aikido

Es werden keine Waffen bendtigt.

Lisa Larsson ist 3. Dan Aikikai Tokio und unterrichtet
im Vanadis Aikidoklubb in Stockholm (https://vanadis-
aikido.se).

»Mit dem Aikido ist wie mit den meisten Kinsten: Je
mehrich lerne, umso mehr erweitert sich mein Horizont.
Doch ich komme immer wieder zuriick zur Beziehung
zwischen Uke und Tori, und wie wir so Gben kdnnen,
dass wir neugierig bleiben, dynamische Bewegungen
entstehen, und gleichzeitig Aufrichtigkeit und Weichheit
in Form und Verbindung bestehen bleiben.

Mit 16 begann ich bei Jorma Lyly und Mats Ahlin mit
dem Aikido, und ich war sofort Feuer und Flamme fUr
die Tiefgrindigkeit und Schénheit dieser Kunst. Das war
2003, und innerhalb eines Jahres fand ich zum Vanadis
Aikidoklubb und zum Unterricht bei Jan Nevelius. Bis
heute sind diese drei Lehrer meine gréBte Inspiration.”

Bitte unter diesem Link anmelden:
https:/aikido-oberursel.de/lisa2022

Veranstaltungsorte:

FR - Turnhalle der Landgraf-Ludwig-Schule (LLS)
RathausstraBe 13
61348 Bad Homburg

SA & SO - Vereinshaus des TV WeiBkirchen (TVW)
Oberurseler StraBe 16
61440 Oberursel

Oberursel und Bad Homburg sind Nachbarstadte und
ca. 20 Minuten von Frankfurt entfernt.
Anreise: https:/aikido-oberursel.de/de/anfahrt

Unterkunft:
Eine Ubernachtung im Dojo ist leider nicht méglich.

Informationen zu Ubernachtungsméglichkeiten findest
du unter ,Anfahrt” auf unserer Website.

Teilnahmebedingungen:

Teilnehmer sollten mind. 3—6 Monate Aikido-Erfahrung
haben. Das Mindestalter fir die Teilnahme ist 14 Jahre.

Kontakt:

Hojo@aikido-oberursel.de
Mobil +49 (172) 86 36101 (Klaus)
https:/aikido-oberursel.de

Mit der Teilnahme akzeptierst
cgen beim ¢

1889 WeiBkirchen/Ts. eV

ninar auch in Papierfarm aus
Der Verein ist gem

Ju die Teilnahmebedingungen auf unserer Website (MenUpunkt
. Das Aikido-Dojo Oberurselist ein

ohne kammerzielles Interesse

CONNETCT

EXCHANGE

DEVELOP

Aktualisiert am 20. Juni 2022 — Foto von David Ellard
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